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Anmeldung zum Fordergruppentraining

[ ] Empfingen Freitags, 14.30 bis 16.15 Uhr (ganzjihrig) €35,-*

* Der Preis bezieht sich auf eine monatliche Ausbildungsgebiihr von jeweils 1 Std. 30 Minuten. Das
Training findet wochentlich statt. In den Sommermonaten im Freien und in den Wintermonaten
in der Halle. In den Ferien behalt sich der Veranstalter die Durchfihrungen von Trainingseinheiten
vor. Der Einstieg kann jederzeit erfolgen.

Name Vorname
Stralte Hausnummer
PLZ Wohnort
Telefon Mobil

E-Mail

Geburtstag T-Shirt GroRe

Verein, bevorzugte Position

Datum Unterschrift des Erziehungsberechtigten

** einsehbar unter: www.schwarzwaelder-fussballakademie.de/agb/

Schwarzwalder FulRballakademie

Manfred Flohr - SchrambergerstraRe 87 - 78628 Rottweil
Mobil: 0151-4250 4900 - info@schwarzwaelder-fussballakademie.de

www.schwarzwaelder-fussballakademie.de
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DAS KONZEPT

Der Spald am FuRRballspielen wird bei uns durch Erfolgserlebnisse vermittelt. Trainingssituatio-
nenwerden eingefroren und korrigiert. Grundsatzlich arbeitet und (bt jeder Spieler mit (s)einem
von der Schwarzwadlder Fussballakademie zur Verfligung gestellten Ball. Neben dem Spal3 am
FuRball, erlernen die Spieler auch mentale Starken wie Mut, Entschlossenheit und Begeisterung.

TALENT CAMPS

Die FuRRball Camps der Schwarzwadlder Fussballakademie bieten alle Facetten des FuRballs:

e qualifizierte sowie lizenzierte Trainer

o anspruchsvolle Ubungsformen und motivative Trainingseinheiten mit vielen Spielformen
sowie professionellem FulRballequipment

e individuelles Trainingsprogramm fur Spieler im Alter von 6 bis 14 Jahren

e gerne greifen wir bei Vereins-Gruppenanmeldungen die Wiinsche der Vereinstrainer auf

¢ inhaltliche Schwerpunkte: Pass Stationen, ballorientierte Spielformen, Koordination

TALENT- UND FORDERTRAINING - Talente unter sich

Die Schwarzwadlder FulRballakademie fordert Talente gezielt durch intensives Arbeiten an den
Starken und Schwadchen der einzelnen Spieler. Das herausragende Merkmal im Talent- und For-
dertraining der Schwarzwalder Fussballakademie ist die hohe fachliche Kompetenz unseres
Trainerteams, die einen weit Gberregionalen Leistungsnachweis sowohl im Jugend- als auch
im Aktiven Bereich erbracht haben und ein sehr hohes Ansehen in den Leistungszentren ge-
nieRen. Das Fordertraining dient Gber das in der Regel zweimal wochentlich stattfindende Ver-
einstraining hinaus dazu, die Leistungsfahigkeit und Spielqualitat altersgerecht zu optimieren
und ist somit die ideale Erganzung zum Vereinstraining fir Kinder und Jugendliche im Alter von
6 - 14 Jahren. Gerade in den ,sensiblen Phasen” (goldene Lehrjahre) kdnnen sich Kinder und
Jugendliche stark weiterentwickeln - vorausgesetzt, sie werden richtig geférdert. Im
wochentlichen Fordertraining wird jeder Spieler individuell gefordert, speziell im technischen
und koordinativen Bereich. Passtechniken in Spielformen, Dribblings, Schuss- und Abschluss
Techniken, Tricks und Finten sowie taktische Grundlagen und Spielintelligenz bilden die Basis
des Talent- und Fordertrainings der Schwarzwalder Fussballakademie. Durch die regelmdRigen
Ubungseinheiten sind schnell deutliche Fortschritte erkennbar. Die Trainingseinheiten werden
von einem qualifizierten Trainerteam der Schwarzwalder Fussballakademie durchgefihrt.

Trainingsinhalte sind u.a.:

Ballhandling - Speed Training - Zweikampfschule - Forderung der Spielintelligenz - koordinative
Grundlagen (goldene Lehrjahre) - taktische Grundlagen - Tricks und Finten - Schusstechniken -
Passspiel - Brain Kinetik - Zweikampfverhalten - Beidfissigkeit - rhythmisches Aufwdrmen - Ful3-
ballspielen in seiner reinsten Form.

Der Einstieg kann JEDERZEIT erfolgen!!!

TRAINER CAMPUS

Weiterbildungen und Seminare fur Vereinstrainer und Trainereinsteiger.

Die meisten Vereine haben gerade im Grundlagenbereich das Problem, qualifizierte und lizen-
zierte Trainer unabhdngig von monetdren Interessen in den Jugendfulball einzubinden. Haufig
ubernehmen daher Elternteile diese Aufgaben. Gerade im Grundlagenbereich werden die Wei-
chen fur eine spatere Karriere gelegt. Hier sind eventuelle Fehler nur schwer zu korrigieren. Die
Schwarzwadlder Fussballakademie bietet ihren Kooperationspartnern daher Hospitationsmog-
lichkeiten wdhrend der Talent Camps und den Talent- und Fordereinheiten an.

DAS TEAM
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Manfred Flohr

Trainer und Leiter der FuRRballschule

Lizenzierter Trainer UEFA-Level B. Ehemaliger Spieler in der Oberliga Baden-Wirttemberg
(3. Liga) und wfv Junioren Auswahlspieler. Langjahriger Nachwuchstrainer und -ausbilder. Ehe-
maliger Landesliga-Trainer und Co-Trainer. Weitere Projekte: Flichsle Camps (FuRball Camps)
in Kooperation mit dem SC Freiburg. Junioren Stidliga - Talente unter sich (Freundschaftsliga
diverser NLZs sowie internationaler Clubs), Schwarzwald Junior Cup (internationale Leistungs-
vergleiche fiir Nachwuchsteams), Mini Cup Hallenserie (internationale Hallen Leistungsver-
gleiche - 8 x jahrlich), FuRball AG - Leibniz Gymnasium Rottweil






